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Equipe médicale de proximité
V pour les femmes enceintes

e Consultations de suivi de grossesse et visite post natale,
 Echographies,
« Examens biologiques (préléevements sanguins, analyses d’urine),
* Consultations de nutrition,
 Préparation a la naissance et a la parentalité,
e Soutien en cas de tabagisme, ’
 Relaxation avec hypnose,
« Accompagnement et écoute sans limite de temps...

Pour savoir si votre commune est concernée
et prendre rendez-vous, c’est ici :

Facebook : opti’soins grossesse / Instagram : @optisoins_rspa
Mail : optisoins@chu-clermontferrand.fr
Tél : 04.73.75.01.07 ou 07.88.94.87.85

Médecin coordonnateur

CHU de Clermont-Fe
1 place Lucie et Ray
www.auvergne-perj




