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L’oralité désigne l’ensemble des fonctions orales se rapportant à la 
survie et à la communication : l’alimentation, la ventilation, le cri, 
l’exploration tactile et gustative et le langage.

Elle débute dès le 3ème mois de grossesse. 

Les premières manifestations de l’oralité alimentaire interviennent 
lors de la mise en place du réflexe de Hooker :

la langue descend, la main touche les lèvres, la bouche s’ouvre      
et la langue sort pour toucher la main.

Cette première exploration corporelle constitue le passage de 
l’embryon au fœtus. Après 6 mois d’entrainement dans le ventre de 
la mère, le couple succion/déglutition, indispensable pour la tétée, 
est mature à la naissance.
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1 - Qu’est que l’oralité ?



 Importance de la bouche dans l’oralité

 L’oralité ne se résume pas à la bouche, et la 

bouche ne sert pas que pour l’alimentation.

 La bouche est la région du corps spécifiquement 

située à l’interface du dedans et du dehors, la 

bouche et son fonctionnement se trouvent ainsi 

impliqués dans toute une série de fonctions 

centrales dans l’ontogenèse de la personne 

(attachement, étayage des pulsions, sevrage, 

instauration du langage)
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2 - Qu’est que l’oralité ? 



L’Histoire de Melle SONDE

Melle SONDE 

 Travail d’équipe

 Réunion RP2S

 Discussion   : autonomie alimentaire des

nouveau-nés prématurés

 Pas de Consensus DAL au doigt, gants, pas 
gants...doigts dans la bouche du bébé...

 Problèmes d’alimentation     CAMPS...
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PREMIERE VERSION
Un recto verso 

Format A5  puis A4
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VERSION ACTUELLE



FORMAT A4

Affiché sur le poste de soin de 

chaque enfant
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S      Suppléante, je remplace ponctuellement  une

compétence du bébé. Je lui permets de prendre le  temps de développer son

O Oralité. C’est l’ensemble des activités autour de la bouche, pas seulement  pour

manger, intimement liées à l’attachement, au plaisir, aux découvertes sensorielles, aux

rencontres

N Nécessaire je le suis, parce qu’il faut bien

se nourrir pour pouvoir grandir !

Il faut du temps pour être autonome et

D Développer son alimentation, son langage,

son bien-être, la relation à soi et à autrui, surtout quand on est un

E      Enfant né trop tôt … ou trop petit !

ASSISTANTE QUANTITATIVE
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L’Affiche de Melle Sonde

est un travail d’équipe,

Et ... Melle Sonde

travaille en équipe  :

BEBE

PARENTS

SOIGNANTS

LA  FLEUR DE LAIT

FEUILLE  D’ALIMENTATION (propre à 

notre service)
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« La planète n’a pas besoin de gens qui 

« réussissent ».La planète a désespérément 

besoin de plus de faiseurs de paix; de 

guérisseurs, de conteurs d’histoires et de 

passionnés de toute sorte. »
Sa Sainteté le Dalaï-Lama
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